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Guía de Trabajo, Identidad y Autonomía, NT1-NT2,  

segundo Semestre 2020 

Nombre  : __________________________________________________  

Curso  : ________  

Fecha  : _____/_____/________  

 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE  

Ámbito  Desarrollo Personal y Social 

Núcleo   Identidad y Autonomía 

OA: 8. Comunicar sus características identitarias, fortalezas, 
habilidades y desafíos personales. 

 

Indicaciones para realizar la guía  

• Busque o acondicione un espacio del hogar donde el niño/a pueda estar 
cómodo y con la luz suficiente para trabajar, debe contar con lápiz grafito, 
de colores y goma de borrar. 
 

 

1. En las siguientes actividades trabajaremos ¿Quién soy?, pídale a su hijo(a) 

que observen las imágenes y luego lea las instrucciones de cada ítem: 

a. Lea el siguiente texto a su hijo(a) y seguidamente coméntenlo.  

 

YO…

 

 

 

 

Soy único, nadie es igual a mí. 

Tengo características, gustos y opiniones que son mías 

propias y una historia que me pertenece. Esto me hace 

distinto a los demás.  

Tengo un sexo que define parte de mis características, 

pero que no me hace superior ni inferior respecto del 

otro sexo.  

Mis obras, mis acciones son mi aporte al mundo. Lo que 

yo dejo de hacer, nadie lo hará por mí.  
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b. Invite a su hijo(a) a observarse a través de un espejo y pídale que nombre 

sus características. Seguidamente invítelo a dibujar su retrato en el siguiente 

circulo y responda las preguntas.  

 

MI RETRATO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Quién soy yo? 
 
 

 
¿Cómo me llamo? 
 
 

 
¿Qué edad tengo? 
 
 

 
¿Qué es lo que más me gusta? 
 
 

 
¿Qué cualidades tengo? 
 
 

 
¿Cuál es mi principal característica? 
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c. Invite a su hijo(a) a encierra en un círculo la imagen que te representan, luego 

pídale que dibuje a un hombre y una mujer.  

 

¿SOY NIÑA O NIÑO?  

 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  HOMBRE  MUJER  
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d. Lea el siguiente poema y luego pídale a su hijo(a) que lo repita. 

Seguidamente pregúntele: ¿Qué es lo que mas te gusta hacer en la casa?  

he invítelo a dibujar su respuesta al costado del poema.  

 

Lo que me gusta hacer  
 
 
Me gusta la escuela, 
Me gusta pintar,  
hacer moldes de arena  
y en el patio saltar. 
 
Me gusta la tía, 
me gusta cantar,  
Y con mis amigos,  
poder conversar. 
 
Me gustan los libros,  
me gustan los cuentos,  
contar historias,  
reír y soñar.  
 

Ros, Elvira (2009). 
En tesoros en versos. 

Inédito. (chilena)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
AUTOEVALUACIÓN 

Indicadores Siempre  

 

A veces  

 

Nunca  

 
Trabaje con entusiasmo     

Seguí las instrucciones     

Me gustaron las actividades     

Me preocupe por el cuidado 
de mi guía y trabajo 

   

 

Saca una fotografía a esta 

actividad y súbela a 

classroom 
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