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Guía de Trabajo CIENCIAS  

“Medir la fuerza”, Primer Semestre 2020 

Nombre : ____________________________________________________ 
Curso  :  4TOS ABC básicos 
Fecha  : _____/_____/________ 
 
Objetivo: OA12 demostrar, por medio de la investigación experimental, los efectos de la aplicación de fuerzas sobre 
objetos, considerando cambios en la forma, la rapidez y la dirección del movimiento, entre otro. 
Habilidades: Escribir – observar – analizar – demostrar- inferir. 
 

  
 Indicaciones: Leer comprensivamente, luego aplicar los aprendido a las actividades. 
 
 ¿Qué es la fuerza? 
 

Todos los días experimentamos la acción de fuerzas. Por ejemplo, al caminar, al empujar un objeto, al 
abrir una puerta, incluso cada vez que juegas, existen fuerzas actuando, como cuando saltas la cuerda 
o pateas una pelota. De acuerdo con lo anterior, las fuerzas son interacciones entre dos cuerpos o entre 
un cuerpo y su entorno, las que provocan cambios en la forma o movimiento de estos. 

 
1.Responde las siguientes preguntas: 
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Características de las fuerzas  
 
Con la actividad anterior te diste cuenta de que no puedes “tener fuerza” como comúnmente se dice. 
Esto, porque las fuerzas existen solo al interactuar con otro cuerpo, como cuando te apoyas en una 
silla al sentarte o cuando pateas una pelota. Las fuerzas siempre actúan de a pares. 
 
 Observa este ejemplo: Al sostener una bolsa o tu mochila, le aplicas una fuerza y, al mismo tiempo, el 
objeto ejerce una fuerza hacia abajo sobre tu mano. La reacción de un cuerpo al aplicarle una fuerza 
depende de varios aspectos: del punto donde esta se aplique, de la dirección de la fuerza, del sentido 
de la aplicación y de la magnitud o intensidad de la fuerza. 

 

 
 

 
 

Ejercito 
 
Identifica en la imagen anterior la dirección y el sentido de las fuerzas que actúan sobre la niña que 
cuelga de la cuerda y sobre la caja que están empujando en el escenario. 
 
Dirección _______________________________________________________________________ 
 
Sentido ________________________________________________________________________ 
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Efectos de una fuerza 
 
Observa las imágenes. ¿Qué crees que sucedería si se aplicara una fuerza en cada caso? 
 

 
  

Cambio de forma 
 
 Uno de los efectos de la fuerza es la deformación, es decir, el cuerpo cambia de forma cuando se 
aplica una fuerza. Dependiendo de las características del objeto, se pueden dar tres situaciones. 
Observa: 
 

 
 
 
Cambio en el movimiento 
 
 Otro efecto de la aplicación de una fuerza es el cambio en el movimiento de un cuerpo. Estos pueden 
ser cambios en la rapidez o en la dirección en la que se mueve un objeto. A continuación, se 
representa este efecto. 
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DATO  
 
La rapidez corresponde a la distancia que se recorre en un cierto tiempo. En los automóviles, los 
velocímetros ubicados en el panel delantero nos informan de su rapidez. Por ejemplo, una rapidez de 
60 km/h significa que en una hora se recorren 60 kilómetros. 
 
 
Ejercito 
 
Junto con un adulto, consigue bolitas de vidrio y repliquen los ejemplos que aparecen en esta página. 
Luego, describe en tu cuaderno cómo es que cambia la rapidez del movimiento cuando se aplica una 
fuerza. Pueden utilizar la imagen B para su descripción. 
 
 

 

 

Links videos para reforzar el aprendizaje 

 

 

1. FUERZA Y MOVIMIENTO.           

https://www.youtube.com/watch?v=bv89Bs187aU 

 

2. ¿Qué es la Fuerza? Primera Ley de Newton | Videos Educativos para Niños.    

 

https://www.youtube.com/watch?v=UnpJmqPC8hU 

 

3. Fuerza – Concepto 

https://www.youtube.com/watch?v=HjiLYRmWyAs 
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Aplicar los aprendido solo o con ayuda de un adulto. 

 

 


